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简介

“桂林山水甲天下，阳朔堪称甲桂林”，阳朔山水是中国山水风光

的典型代表作，处处奇山秀水。山峰隽秀，岩洞星罗棋布，河流秀

美清澈，自然景观与人文景观交相辉映，以其绝无仅有的山水风光

和独具魅力，吸引了很多游客的前来。

遇龙河 Ah Liang 摄

地理

阳朔位于广西壮族自治区东北部，桂林市区南部，漓江西岸，风景

秀丽，居住着汉族、壮族、瑶族、回等 13 个民族。

最佳旅游季节

前往阳朔的最佳时间是 4 月 -11 月。这段时间天气晴朗、雨水较少，

适合旅游观光及各种户外活动。

7、8月虽气温颇高而且烈日当头，但水岩洞内清爽宜人，是去探险、

泡泥巴浴的最好时机。冬季是阳朔的枯水期，不能乘竹筏漂流，所

以想要漂流的游客，要尽量避开这个时间段。

建议

1. 出发时准备好风油精，可对付蚊虫带来的困扰。

2. 夏天去，除了夏装，最好带件长袖，可以防晒抵抗寒气。

3. 在阳朔一定要备足现金或银行卡，个别小店不能刷卡。

贴士

贵重物品

物品名 数量 已打包

身份证 □

现金、信用卡、借记卡 □

手机（充足话费） □

照相机、摄像机 □

驾驶证、学生证、老年证等 □

衣物

物品名 数量 已打包

外套、长袖长裤（春） □

短袖短裤、长袖长裤（夏） □

毛衣、羽绒服（秋冬季） □

卫生用品

物品名 数量 已打包

毛巾、洗漱用品 □

卫生纸、面纸、湿巾 □

润唇膏、护手霜 □

护肤品 □

女性卫生用品 □

旅行箱

物品名 数量 已打包

拉杆箱或双肩包 □

折叠行李袋 □

折叠行李袋 □
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药品

物品名 数量 已打包

防水创可贴 □

止泻药、晕车药 □

解暑药、清凉油 □

风油精 □

本身疾病常用药 □

杂物

物品名 数量 已打包

手电筒 □

充电器、干电池 □

节日

牛王节

牛王节在农历四月初八日，传说是牛的生日。阳朔乡下农民在这一

天，家家吃黑糯米饭，并用它喂牛，为耕牛消灾解难，同时感谢耕

牛对人的辛勤劳动。

五月八节

五月八节中国农历每年的五月初八前后，由民间组织在福利镇上开

展的民间祭祀、文艺、体育及表演商贸等活动，一般为时五至十天，

节日期间（当地人称赶会期），家家酿制苦瓜酿作自家主菜和款待

宾客。

社日

阳朔的社日分春社和秋社，一般在农历二、八月间。在每个村子里，

不分贫富贵贱，为了互相办理丧事，在社日中都要聚会“吃社”，

并就一年中办理丧事立约，规定当年丧事每户对丧主助钱、粮数额，

负责抬棺送葬等。

备忘录

交通

外部交通
阳朔没有机场和火车站，只有汽车站，若乘坐飞机或者火车前往阳

朔，需要在桂林汽车站转乘班车才能到达。

桂林两江国际机场距桂林市区 28km，有 60 多条国际国内航线，

不管多晚都有巴士到市区。在桂林市区火车站门口，就有发往阳朔

的直达班车。

广州方向

 ■ 汽车
省汽车站有专线到阳朔，晚上开车，第二天大约 7 点前可到阳朔

 ■ 火车
下午约 18:30 从北站开出，第二天大约 7 点或 9 点到桂林，在火

车站附近有客车往阳朔，车次较多，车程大约 1 小时；也可选择

打的到码头乘船游漓江下阳朔，船程较长，大约下午 14 点到阳朔。

昆明方向

列车从昆明发车，到达桂林北站，从桂林北站坐出租车到桂林南站

或桂林汽车总站后换乘直达阳朔快巴。

深圳方向

从深圳到阳朔，在银湖汽车站搭乘巴士（特快直达豪华卧铺车 , 这是

除了坐飞机从深圳到阳朔最舒适的方式）。银湖也有普通卧铺车到

阳朔，全程约需 15 个小时，广州到桂林的高速公路开通后将会更快。

桂林方向

 ■ 班车
桂林火车南站前广场发车，车程约 70 分钟，15 分钟发车一趟，此

车可以随时停，如想在杨堤路口、白沙等地下车非乘它不可；

桂林汽车站（与火车站同在中山路，相隔一站路）发车的直达班车，

途中不停。

 ■ 游船
从桂林乘坐漓江游船到阳朔，船票很好买，桂林市区各大酒店及旅

行社都有分销点。开船时间在 9:00-10:00 之间，经过 5 个小时“黄

金水道”之旅，饱览漓江两岸的秀丽风光，最后在阳朔龙头山码头

上岸。

内部交通
最受欢迎的旅游方式是徒步和自行车。阳朔景点众多，各景点之间

距离很近，联系密切，因此这两种方式都很适合。

县城城区

除步行和骑自行车外，在阳朔县城还有完善的公交网络，城区内有

4 条线路的环保电瓶车运营，这些电瓶车招手即停，票价都是上车

1元 /人，可从头坐到尾，而且还是敞篷车，坐起来很舒适也很浪漫。
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阳朔县内

阳朔县内交通也十分发达，汽车站有定时班车到达各乡镇和旅游 
景区。

自驾路线

阳朔的主要公路交通干道是桂阳公路，从县城到各个乡镇及旅游景

点的道路交通网也还算完善，公路等级更低，路面都不宽但还算平

坦，大部分路段是沥青路面，车流量少，但也要多注意路况和行人

的动态。

线路推荐

传统路线

漓江→兴坪古镇→西街→印象 •刘三姐→遇龙河
→月亮山→银子岩

阳朔旅游最传统的路线，可以一路尽享阳朔的精华景点，看遍诱人

的田园风光。

漓江竹筏漂流→兴坪→渔村→月亮山→西街

这条路线汇聚了阳朔两大精华景点，既漂了漓江又逛了西街。

徒步路线
徒步遇龙河

遇龙河两岸古迹景致密布，徒步其间可感受沿河古朴自然、充满神

韵的景点，包含“遇龙牧归”、“犀牛望月”等 20 多处。

遇龙桥→新寨村→仙桂桥→旧县村→兴隆寨→夏
棠寨→朝阳寨→骥马庄→大榕树

遇龙河东岸路线，徒步行程约 16 公里

遇龙桥→西牛塘村→川山底村→大石寨村→珠头
山村→棋拉树村→川岩村→大榕树

遇龙河西岸路线，徒步行程约 17 公里

徒步漓江

桂林山水之所以甲天下，凭的便是漓江山水的风光。而数百里漓江，

风光最美莫过于杨堤至兴坪一段，以杨堤、浪石、黄布滩、兴坪四

处为最佳。这已经是一条非常成熟的徒步线路。

杨堤乡→浪石村→冷水村→兴坪镇

骑行路线

阳朔→大榕树→月亮山→月亮山村→釜山寺→燕
村→田家河→阳朔

经典的骑行路线，有阳朔最好的山水风景、田园风光和牧童水牛，

非常休闲，适合体力一般的旅行者。

阳朔→工农桥→河边小别墅→阳朔胜地→同门岩
→风楼村→月亮山→大榕树→阳朔

路线基本围绕大榕树景区，非常休闲，适合体力一般的旅游者。

阳朔→工农桥→阳朔胜地→骥马→旧县→仙挂桥
→遇龙桥→白沙→阳朔

这一路可以观赏山水美景、田园风光和古桥古村，是有点难度的经

典线路，对骑行者的体力及意志有一定考验。

备忘录
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景点

在阳朔，百里山川，处处奇山异水，如诗如画，最著名的有一步一

景的漓江、壮族歌仙刘三姐抛绣球定情的千年古榕、国内外游客叹

为观止的月洞奇观、被誉为“小漓江”之称的遇龙河等。

漓江
漓江位于阳朔境内的杨堤至兴坪段，是其山水长卷的精华，沿江奇

峰林立，造型各异，风景优美，很多著名的景点如新版人民币 20
元背景“黄布倒影”及九马画山，都集中在此，沿途景点还有下龙

风光、八仙过海、鲤鱼挂壁等。

 ■ 价格
门票：118 元 / 人
竹筏

全程：杨堤 - 兴坪。216 元 / 船，不满 4 人另加钱包筏半程。下船

后有免费班车可送到兴坪汽车站回阳朔。建议提前与船家或旅行社

联系，可议价。

半程：杨堤 - 九马画山。95 元 / 人，不满 4 人另加钱包筏。

半程：兴坪 - 九马画山。80 元 / 人，不满 4 人另加钱包筏。

时间：8:00-18:00
地址：阳朔县杨堤乡

 ■ 交通
从阳朔

阳朔西街汽车站，有阳朔至杨堤码头的班车

每天约 6:40 开始发车，20 分钟 / 班，车程约 1.5 小时（慢车，随

时上下客）车费约 9.5 元 / 人
阳朔汽车站，乘阳朔至兴坪的专线大巴，路程约 1 小时，车费约 9
元 / 人。

 贴士：人多也可选择从阳朔包三轮车至杨堤码头

从桂林

桂林汽车站或火车站广场，乘桂林至阳朔的班车（为班车，每 10
分钟 / 班），在杨堤路口下车，约 1-1.5 小时，车费约 10-20 元 / 人；

再在路口换乘从阳朔至杨堤码头的小巴，约 10 分钟即到，车费约

3 元 / 人。

阳朔 - 漓江 -01   十七摄

RMB20YUAN Sam Tsang 摄

遇龙河
遇龙河是漓江在阳朔境内最长的一条支流，人称“小漓江”，整个

景区一派田园风光，没有任何现代化建筑和人工雕琢痕迹，非常原

始自然、古朴纯净。景区内可以观赏到遇龙桥、犀牛望月、归义城

遗址、五指山、骏马凌空等风光胜迹，是阳朔风景的绝对佳境。

 ■ 价格
门票：110-150 元 / 人 
漂流：全程 240 元 / 筏，约 4 小时，两人一筏

上半程：金龙桥 - 旧县，约 2-3 个小时，130 元 / 筏，若从金龙桥

逆漂到富里桥，再漂到旧县约为 160 元，约 4 小时，该段特色在

于风景迷人，田园风光，小桥流水，远山倒影，鸟语花香，诗情画意。

下半程：朝阳码头 - 工农桥，约 150 元 / 筏，该段特色在青山绿水，

重点在两岸群山的依山傍水。

时间：8:30-18:00
地址：阳朔县白沙世外桃源至大榕树工农桥段

 ■ 交通
骑车前往

可在阳朔的西街花 10 元钱租骑一辆山地车去遇龙桥。可走桂阳公

路，不到 1 个小时即可到达；也可以走河边小路，路途远而难走，

但风景好，大约 3 到 5 个小时可到达。

漂流的时候，可以把单车放在竹排上或由漂流公司用车载回漂流的

终点工农桥。

公共交通

从阳朔乘去桂林的班车到白沙镇下车，票价 2 元 / 人；

或从桂林乘去阳朔的中巴车到白沙镇下车，票价 7 元 / 人。白沙镇

有很多三轮车，很快就可以到达遇龙桥。

遇龙河 Ah Liang 摄
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西街
西街是阳朔最古老的街道之一，房屋古色古香，地方特色浓厚。悠

闲的生活吸引了大量外国游客，街上的餐馆、酒吧、特产小店等都

是中西合璧，游人在这里可以尽情享受到小镇独具情韵的休闲时光

和浪漫的异国风情。

2010.03.21 陽朔西街 Peter Ling 摄

价格：免费

时间：全天

地址：桂林市阳朔西街

交通：从阳朔汽车站步行 5-10 分钟即到

银子岩
银子岩溶洞是典型的喀斯特地貌，贯穿十二座山峰，属层楼式溶洞，

洞内汇集了不同地质年代发育生长的钟乳石，晶莹剔透，洁白无瑕，

大自然的鬼斧神工在这里被展示得淋漓尽致，故被誉为“世界溶洞

奇观”。

价格：65 元 / 人
时间：8:00-18:00
地址：桂林市荔浦县马岭镇，距阳朔 18km

 ■ 交通
公共交通

1. 可到阳朔石马圆盘（阳朔至十里画廊方向）处等候乘坐桂林至

荔浦的普通中、大巴， 价格 10 元左右。

2. 从阳朔每天 8:30-16:30 有开往景区的专线车。

自驾交通

景区位于 G321 国道沿线，自驾交通方便

阳朔→十里画廊→银子岩景区

The Silver Cave.Guilin.2010[2]. 银子岩 gw pigeon 摄

大榕树
大榕树位于高田乡的穿岩村。田野中一棵古榕遮天蔽日，硕大的树

冠覆盖 2 亩土地，盘根错节，枝繁叶茂，树干有的贴地而生，有

的斜出如飞龙破雾，独木成林，远观如一朵巨大的蘑菇云拔地而起，

是罕见的奇树，至今有 1500 多年的历史。

大榕树   步量中国摄

价格：20 元 / 人
时间：8:00-17:30
地址：阳朔县高田镇 G321 国道桂阳公路

交通：可从阳朔县城内乘坐电瓶车或者骑自行车前往

兴坪古镇
兴坪古镇位于阳朔县东北部，漓江在此绕了一个大弯。小镇依山傍

水，风景荟萃，粉墙乌瓦石板小巷，各类砖瓦结构的古建筑大部分

保存完好，比较完整地保持了原有的历史环境风貌，是漓江沿岸最

美丽的古镇。

兴坪古镇   Kurt LEE 摄

价格：免费

时间：全天

地址：阳朔东北部（距阳朔 25km）

 ■ 交通
 ■ 在阳朔汽车站乘至兴坪的班车，20 分钟 / 班，车费约 6 元，全

程约 40 分钟

 ■ 漓江漂流，杨堤至兴坪，上岸后即可到达兴坪古镇
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十里画廊
十里画廊位于谷城南河龙滩东沟大峡谷，北起龙滩村，南至万兴村，

全长 28 华里，是阳朔旅游骑行的经典路线，大峡谷山势陡峭，峡

谷幽深，奇峰异石突起，野花飘香，秀林修竹满涧，步步有景，处

处如画。

十里画廊  小 Y 先生摄

价格：观光小火车票价：单程 38 元 / 人，双程 52 元 / 人
时间：全天

地址：从阳朔县城前往月亮山的 8km 路程，

交通：从阳朔县城南部的石马圆盘十字路口，往高田镇方向

老寨山
老寨山位于黄田镇英石村，喀斯特地貌，山体高约200米，灌木繁密，

百草葱葱，岩体常年湿润，可以看到兴坪最好的风景，也是看日出

日落的佳处。在山顶远眺，漓江在山脚下拐了个弯，一艘艘游船穿

梭而过，远处山峦叠嶂，分外妖娆。

DSC_201306_（52）_2 盛志杰 （Jerry Sheng）摄

价格：免费

时间：全天

地址：阳朔兴坪古镇老街头漓江榕树潭边

交通：从兴坪古镇的老地方国际青年旅舍过去即到登山的拱门口

住宿

阳朔是一个旅游县城，这里的各项旅游设施都很齐备，高中低档酒

店应有尽有，服务、安全、卫生、价格等都很让人满意。除了黄金

周和周末的住宿略见紧张之外，其它时间里有大把大把的旅店可供

游客选择。

最好是住在西街，其次就是县前街，这两条街上的酒店、客栈一间

连一间，只要自己喜欢，可以一家一家进去看，直到找到自己最满

意的地方。

21号客栈
21 号客栈交通便利，距离闻名天下的漓江和西街步行都只需要 3
分钟。整条小街清一色种满了桂花树，是个旺中带静的地段。店里

的每个房间都阳光充足，有可以眺望远山的大阳台，全天热水，冷

暖空调，免费上网。

价格：单人间  60 元 / 间
地址：阳朔县府前巷 21 号。

交通：坐 6、7、8、11 路公交车都能到府前巷下车，下了车就能

看见客栈招牌

夏威夷客栈 
夏威夷客栈交通特别方便，房间装修的也很有特色，浴室用天然漓

江石砌成。这里是柳州野人论坛和阳朔野外模拟 CS 集合站。在这

里除了物美价廉的房费外，还有一份闲散和舒适。

价格：标准间  85 元 / 间；单人间  75 元 / 间
地址：阳朔县前街 17 号。 
电话：0773-8812336
交通：距离阳朔汽车总站 900 米，步行约 10-15 分钟

花满楼国际青年旅舍
阳朔花满楼国际青年旅舍闹中取静，交通便利。步行至西街只需

10分钟，是中外驴友的聚集地。大厅设计简单温馨，房间整洁干净。

提倡自然环保，互助及助人，窝在花满楼个性的小沙发里，看看书，

上上网，聊聊天，可任凭时光随意流淌。 
价格：多人间 20 元 / 床标间  80-100 元 / 间 
地址：阳朔县蟠桃路 90 号

电话：0773-8822538
交通：从阳朔汽车站进站口出来后，往右即桂林方向一直走步行约

5 分钟到达农贸市场，然后从市场旁边的邮政储蓄银行和新漓江酒

店中间的巷子走进来，就会看到花满楼的标志。

老班长国际青年旅舍
目前阳朔口碑值最高的背包客栈之一，座落于阳朔步行街边上，位

于西街与漓江的入口处，环境比较好，闹中取静，天台上和旅店门

口都有秋千，晚上上去乘凉或者看风景都很好。
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价格：八人间 30 元 / 人    观景帐篷 90 元 / 人
地址：阳朔叠翠路府前巷 36 号

电话：0773-6919780
交通：从阳朔汽车站，步入叠翠路一直走步行约 6 分钟到达丽怡

大酒店，即可看到路边青年旅舍标志。从码头上来的朋友可以径直

步行到西街，右拐过一座桥立即再左拐，向前走 100 米处，即可

到达。

娜娜自助家庭旅馆
绿色白窗建筑，是距离西街最近的安静旅馆之一，有各种主题房，

如阳光、麦田、星光等，装饰精致，简洁舒适，浴缸也很别致，还

配有自助厨房。

价格：主题房约 180-300 元 / 天
地址：阳朔县桂花路 29 号（桂花井旁）

电话：0773-8819999
交通：从西街口步行到酒吧街后面的桂花路即到

鲜花满屋
客栈外是一条小河，客栈内种满了鲜花，很有西式风情，与西街的

古老形成明显对比，但却相互融合，房间设计独具匠心，非常温馨

浪漫，特别适合求新求异的年轻人，舒适干净，非常安静。1 楼大

堂是咖啡吧，可上网，楼下有超市，很方便。

价格：标间约 150 元

地址：阳朔县叠翠路阳光 100 新西街广场 D115A（距西街约 50 米）

电话：0773-8883058
交通：从阳朔汽车站步行约 500 米即可到达

备忘录

美食
阳朔的美食很多，既能吃到漓江啤酒鱼、田螺、田螺酿、素炒漓江

虾等当地特色美食，还可一尝新鲜美味的桂林米粉。同时西餐也是

这里的一大特色，法、德、印度等国的异域佳肴争奇斗艳。还有更

多特色小吃，可满足不同口味的游客。

特色美食

漓江啤酒鱼

啤酒鱼是阳朔最有名的地方菜。挑选新鲜的漓江鱼杀好，不刮鳞，

两面都炸成灿烂的金黄色，然后用啤酒焖烧，以酱油、辣椒、木耳

和番茄等佐味，加盖焖至入味。肉质细嫩，辣味和鲜味完美结合，

细品时还有一点回甘。

谢大姐啤酒鱼   golf4058 摄

斑鱼火锅

桂林人很喜爱的吃鱼方式之一，和平时吃的鱼火锅不同，肉是片下

来的，在汤底里一烫就能吃，鲜、嫩，以斑鱼的鱼头和鱼翅等作锅底，

鱼片薄切涮锅，用鱼头与鱼尾一同熬制而成的鱼骨汤甜而不腻。

桂花汤圆

桂花汤圆的制作考究，在糯米粉里加入适量水、蜂蜜，经过一段时

间揉和，做成一个个大小均匀的粉团。然后往里面加馅，做好以后，

下锅煮熟捞出后加入姜糖水即可食用。最独特的地方就是加入了特

制桂花糖，甜而不醉、香醇可口。

阳朔十八酿

酿菜是南方人的一种吃法。其做法就是把瘦肉剁成颗粒状的肉末，

拌入香料、姜末等调料，然后塞入不同的载体，就成了不同的“酿”

了。阳朔有“十八酿”，包括田螺酿、豆腐酿、柚皮酿、竹笋酿、

蘑菇酿、南瓜花酿、蛋酿等，都别具风味。
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西街的田螺酿   LK's footmark 摄

特色餐厅
在阳朔，卖桂林米粉的排档随处可见，店里通常有一桌一桶，桶是

米粉的浓汤，自己盛来浇到米粉上，桌是调味的各种配菜，根据个

人口味任意搭配。除此之外，还可以品尝到阳朔特有的煮粉，味道

鲜甜爽口。另外，啤酒鱼、斑鱼火锅等当地美食也绝对不可错过。

瘦子桂林米粉店

多年的老字号，是西街桂林米粉的代表。米粉色香味俱全，吸引了

不少游人的胃，配料也很好吃，炸黄豆爽脆，还有萝卜丝都很正宗。

地址：阳朔叠翠路

蒙记螺蛳粉

螺蛳粉是广西著名的小吃，色香味美，具有酸、辣、鲜、爽、烫的

独特风味，很受欢迎。

地址：阳朔车站附近

谢三姐啤酒鱼老店

当地人气很旺的店，门口还打着很大的宣传广告，张艺谋等很多明

星去过的店，味道不错，啤酒鱼价格偏贵，其他菜都还算适中，很

多游客都慕名前来品尝。

33 西街 - 谢三姐啤酒鱼   ffcici 摄
地址：阳朔叠翠路（近芙蓉路）

大师傅漓江啤酒鱼

位于漓江边的唐人街大酒店旁边，可以吃一边饭一边看江景，而且

服务质量也很好。最重要的是鱼很好吃，色香味俱全，值得一试。

大师傅啤酒鱼   Luoyan Yu 摄

地址：阳朔西街口，百乐来饭店对面

富贵楼斑鱼火锅店

鱼片薄如纸张，下去一烫就可以入口，配上辣椒蒜蓉等酱料，酸爽

可口，还有斑鱼饺、鱼肉贡丸等特别的火锅料，也很正点。

地址：阳朔桂花路 3-4 号（西街内）

没有饭店

环境清幽，是西街很有名的一家店，餐桌上铺的是本地的特色蜡染

桌布，中式的民族风与西式餐厅的结合有很特别的味道。

阳朔西街的没有饭店    keyurain1 摄

地址：阳朔西街 86 号

原始人咖啡

重点推荐牛肉土豆派，类似焗薯泥，搭配少量的一些牛肉和胡萝卜，

表面金黄色有点香脆。楼上可以看到两条街巷的风景，招牌菜是烤

鸡，需提前预订。招牌披萨、蓝莓芝士蛋糕也很不错，还有下午茶

套餐（咖啡 + 原味芝士蛋糕）供应。

地址：阳朔西街 34 号
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购物

土特产

沙田柚

因原产地在广西容县沙田乡而名 , 后来渐渐引种至桂林、柳州等地。

沙田柚果体大小适中，底部中间微凹，有一圈圆形凸起的印环，味

甜如蜜，果汁充足，营养丰富，有“天然罐头”的美称。

Pomelo tree 沙田柚 Melinda ^..^ 摄

板栗

阳朔是广西产板栗最多的县，中果红板栗品质最好，果皮赤褐色，

有油亮光泽，饱满颗粒大，果肉味甜细腻 , 带清香。生食清香脆口 , 
熟食常用于包粽子、蒸年糕、做八宝饭、焖肉等。

柿饼

阳朔月柿在国内外久负盛名，柿饼是将柿果采后经 3-6天脱涩处理，

加工成柿饼，肉质干爽，味清甜且存放久不变质，阳朔的土壤很适

宜种柿子，所以柿饼尤其肉厚甘甜。

辣椒酱

“桂林三宝”之一，主要原料为鲜辣椒、豆豉和大蒜等，具有色泽

红褐、鲜辣醇香、咸淡适口的特点。能健脾开胃助消化 , 为宴席或

家庭调味佳品。

旅游纪念品

阳朔旅游纪念品与桂林旅游纪念品无二异。也以民族特色为主，有

傩面具、壮族绣球、苗绣、工艺蜡染、手绘式屏风、戏剧脸谱、仿

古陶器、书画作品、阳朔镇纸等，工艺纸伞、玉石雕刻、竹木雕刻

艺术品、芒编工艺品等，其中以阳朔画扇最为有名。还有一些小东

西，如手镯、戒指、披肩、头巾等也颇受欢迎。

阳朔画扇

阳朔的工艺画扇在西街随处可见，颇有纪念意义。扇骨以当地楠竹

制成，扇面为宣纸或绢帛，再经过画、染、裱等工序制作而成。扇

面图案为本土的农民画家创作绘制，内容多为桂林山水、花鸟虫鱼、

田园风光、古典仕女等。

镇纸

镇纸是风靡全国的装饰艺术品。是用阳朔当地产理石制成，上面写

有各种各种名言、警句。造型美观高雅。

CD
任何一个城市都有 CD 店，不过西街上的 4 家 CD 店却出售着几乎

最全的外文唱片，喜欢的游客千万不要错过。

购物地点

西街

西街上，当地特产一应俱全，各种特色小店品种丰富，随便走一走

逛一逛，就可以挑到心仪的物品。

备忘录
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娱乐

娱乐活动

漂流

 ■ 遇龙河漂流
全程：富里桥→金龙桥→栖凤山→天作寨→遇龙桥→石龙山庄→八

仙岩→双狮角逐→情侣山（川岩）→归义古城（旧县）→仙桂桥→
蘑菇山→八戒仰月→朝阳码头→乌龟赛跑→红旗飘飘→水车山庄

→青蛙跃江→五指峰→骆驼过江→月亮山→巨鼠飞天→潘庄（徐悲

鸿画居）→工农桥（刘三姐古榕壮寨）

上半程：金龙桥→栖凤山→天作寨→遇龙桥→石龙山庄→八仙岩→
双狮角逐→情侣山（川岩）→归义古城（旧县），时长为 2 个半

小时

下半程：朝阳码头→水车山庄→青蛙跃江→五指峰→竹林幽境→月

亮山→巨鼠飞天→潘庄（徐悲鸿画居）→骆驼过江→工农桥（刘三

姐古榕壮寨），时长为 2 个小时

价格：全程 280 元 / 筏 / 人    半程 180 元 / 筏 / 人
时间：8:30-18:00
地址：阳朔县白沙世外桃源至大榕树工农桥段

 ■ 交通
1.骑车前往
在阳朔的西街花 10 元钱租骑一辆山地车去遇龙桥。可走桂阳公路，

不到 1 个小时即可到达；也可以走河边小路，路途远而难走，但

风景好，大约 3 到 5 个小时可到达。

2.公共交通
从阳朔乘去桂林的班车到白沙镇下车，票价 2 元 / 人；

或从桂林乘去阳朔的中巴车到白沙镇下车，票价 7 元 / 人。白沙镇

有很多三轮车，很快就可以到达遇龙桥。

 ■ 龙颈河漂流
除遇龙河漂流外，龙颈河漂流是阳朔境内更刺激的漂流，需消耗较

大体力，相对来说更适合身强力壮者，分为勇士漂和猛士漂，猛士

漂相对于勇士漂来说更惊险刺激，可根据自身情况选择。

漂流起点在龙颈河中段的堰水塘，最终到大源林场场部上岸，沿岸

会设有救护站。

价格：门票 235 元 / 人
时间：每天 9:00、12:00、14:30 开漂（具体时间根据实际情况有变）

地址：阳朔县兴坪大源林场龙颈河景区内

交通：景区距阳朔县城仅 35km，距桂梧高速路阳朔出口车程不足

30 分钟。另外，在阳朔汽车站每天 9:00、12:00、14:30 有专线直

达景区，专线包括来回车费约 32 元 / 人；或乘从阳朔汽车站乘至

兴坪的巴士，到龙颈河景区下车。

攀岩

阳朔是中国攀岩者心中的圣地，攀岩的路线从数量、质量和难度级

别上来说都属于国内之最。石灰岩构造使得阳朔的路线攀爬起来动

作优雅自如，令人赏心悦目。

目前，阳朔有各种打好膨胀螺栓的攀岩线路八十多条，线路比较集

中的场地有月亮山、拇指峰、金猫洞、酒瓶山、大榕树等。

 ■ 月亮山
月亮山是阳朔最早，也是最具吸引力和特色的自然攀岩场。山顶

是天然溶洞所形成的巨大石拱，大部分攀登线路位于岩壁背面向 
西北。

现有 15 条打好膨胀锥的路线，8 条在直壁上，2 条位于月亮山拱

形的左侧和右侧，另外 4 条在拱形向直壁过渡的位置，带不同程

度的仰角。岩壁正面只有一条线路，为美国攀岩家 Craig Luebben
所开。

地址：阳朔县桂荔公路西侧高田乡凤楼村（十里画廊景区末端）

交通：位于阳朔县城南侧 8.5km 处，可从阳朔出发往矮山村方向

骑行，约 1 小时到达，也可从遇龙河漂流到工农桥，步行或骑行

约 1km 即到

 贴士：月亮山线路较难，适合中级以上的攀岩者。另外，岩壁

比较破碎，需要戴攀岩头盔，谨防落石。

 ■ 拇指峰
拇指峰有一条很经典的多段攀登路线，叫新年快乐，全长 110 米，

分为 5 段，非常适合练习结组攀登。山的右侧也有几条很不错的

线路；山的左侧有一个石门，走进去，发现一个石洞，有几条短的

攀岩线路，也可以攀爬。

地址：蝴蝶泉向前约 300 米（距县城约 5km）

交通：在阳朔汽车站乘前往高田方向的班车，票价约 2 元 / 人，到

达蝴蝶泉景区后向前 300 米即到

 ■ 大榕树
大榕树攀岩路线所在的岩壁在大榕树公园以西，穿过一村庄即到。

目前这里已经有 10 条打好膨胀锥的路线，其中有一条线路难度达

到的 5.13D，是目前国内最难的自然岩壁线路。8-10 号线位于岩

壁的西侧，在一个巨大的溶洞两边，需要穿过一个小村子。

地址：阳朔县高田镇 G321 国道桂阳公路

交通：可从阳朔县城内乘坐电瓶车或者骑自行车前往

 ■ 金猫洞
金猫洞攀岩场地紧靠公路，距蝴蝶泉 200 米，离县城约 4 公里，

是离阳朔县城最近的攀岩场地。目前有 6 条打好膨胀锥的路线。

都比较简单，最适合攀岩初学者。下面的场地宽阔，靠近马路，经

常引来路人及游客的观看和喝彩。

地址：阳朔县蝴蝶泉景区及酒瓶山攀岩基地旁（距阳朔县城约

5km）

交通：自驾：从阳朔西街→抗战路→终点

乘车：在阳朔汽车站乘前往高田方向的班车，票价约 2 元 / 人，在

金猫洞下车，公路左边即是。

 ■ 蝴蝶泉
蝴蝶泉岩场位于蝴蝶泉公园内，线路较少，且游客很多，不大方便

攀岩。这里的两条线路是为 2001 年全国攀岩精英挑战赛专门开辟

的，右边的一条线路只有顶链。

地址：阳朔县蝴蝶泉景区（距阳朔县城约 5km）
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交通：自驾：从阳朔西街→抗战路→终点

乘车：在阳朔汽车站乘前往高田方向的班车，票价约 2 元 / 人，在

金猫洞下车，旁边 200 米即是蝴蝶泉公园。

演出

印象 •刘三姐

《印象 •刘三姐》是漓江山水剧场的核心工程，集漓江山水、广西

少数民族文化及中国精英艺术家创作之大成，是全国第一部全新概

念的“山水实景演出”。自古以来就美的桂林山水第一次让人领略

到华灯之下的优美、柔和、娇美、艳美和神秘的美。

价格：成人普通票 198 元，成人贵宾票 320 元，成人总统包厢票

680 元。

儿童 1.2 米以下（不含 1.2 米）免票（无座位）；1.2 米 -1.39 米，

85 元 / 人（座位为“加座”，即临时加一张椅子坐在大人前面）

时间：晚上 20:00，演出时间约 1 小时。淡季开一场，旺季开两场，

春节前停演一个月。

交通：从西街步行过去约20分钟；或在阳朔西街口坐电瓶车可到 （2
元 / 人，旺季搭车比较困难，5-10 元 / 人）。

 贴士：1.提前预订门票，只能确定所在区域，具体座位无法确定，

都是在开演前换成座位票时随机抽取的。

2. 如遇暴雨涨水等自然不可抗拒原因，可能会取消当日的演出，

所订票由出票单位按实付金额退还。

印象刘三姐   Yong Xin 摄

印象刘三姐   tongga 摄

娱乐场所
在西街泡吧，是来阳朔必体验的活动之一，众多酒吧各有特色，有

些酒吧还没有最低消费，和朋友坐一起聊聊天，或者就是安静地听

乐手唱歌，抑或只是静静地发发呆，都是不错的选择。

小马的天

露台架空在小河上，紧挨着小桥边，很特别，室内装修很有艺术感，

有西餐供应，食物也很精致，推荐巧克力蛋糕、法式早餐等，非常

丰盛，到了晚上是静吧，从来不少人气，却不烦人，可以对着小桥

流水静静地想心事儿。

小马的天    libai24 摄

价格：人均 40 元

时间：19:00- 次日 02:00
地址：桂林阳朔县前街 28 号（县前街双月桥旁）

电话：0773-8812331
交通：从西街口步行即到

盘丝洞

环境很有特色，墙上满是周星驰《大话西游》的照片。虽然店面不

大地方，却总是高朋满座，气氛不错，也是个安静的酒吧，歌手声

音很个性，没有最低消费，但每人必须点一杯。

http://www.tuniu.com/guide/?utm_source=guide&utm_medium=pdf&utm_campaign=pdfguide
http://wpa.qq.com/msgrd?v=3&uin=2923270687&site=qq&menu=yes


下载途牛 APP，搞定旅游这点事儿

阳朔·旅游攻略 14

攻略由网友共同编写，欢迎投稿补充，邮箱：g-web-cm@tuniu.com
最终解释权归途牛旅游网所有，电话：4007-999-999
更多途牛旅游攻略尽在：http://www.tuniu.com/guide/

QQ：2923270687

阳朔盘丝洞酒吧   GummEr_ 摄

价格：平均 40/ 人
时间：19:30- 次日 02:00
地址：桂林阳朔县西街中间段（近茶点子）

电话：0773-8812331
交通：在西街内步行即到

SOLO 吧

一家只卖酒的酒吧，有很长的吧台，可以在里面烧火。二楼可以自

己放 DVD。另一边的二楼有软软的沙发，特别舒服。酒吧主人很

年轻，店里还经常有帅哥帮忙。

价格：平均 50 元 / 人
时间：19:30- 次日 2:00
地址：阳朔县前街 32 号

交通：从西街口步行即到，就在小马的天前面一点

KAYA
很有音乐特质的酒吧，一共有三层，一楼是 DJ 演出跳舞的地方，

三楼是乐队演出，每周会举行各类派对，适合喜欢热闹的人，不少

老外爱聚在这里，酒很够劲。

价格：平均 50 元 / 人
时间：19:00- 次日 03:00
地址：阳朔桂花路 47 号（西街中段往左转 50m）

电话：0773-8810050/13263835367
交通：在西街内步行即到

备忘录
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