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简介

汉江两岸高楼林立，游客置身其间，感受着现代化的氛围；传统韩

式瓦屋，展示建筑的线条美，给人以古色古香的感觉。展现人生百

态的时尚都市、充满活力的民间舞蹈吸引着来自四面八方的游客。

基本信息

首尔 Seoul 是韩国最大的城市，国际化大都市。正式名称为首尔

特别市，前称为汉城。韩国的经济、政治、科技、工业、电子、金融、

时尚和文化中心，为韩国的首都。

地理

首尔位于韩国西北部的汉江流域，处在朝鲜半岛的中部，汉江迂回

穿城而过，距半岛西海岸约 30 千米，距东海岸约 185 千米，北距

朝鲜平壤约 260 千米。

气候

年平均气温为 11.8℃左右，四季分明。春、秋季雨水少，气候温暖。

夏季（6 月 ~9 月中旬）的月平均温度为 20℃ - 27℃的连续高温多

雨的天气。冬季（12 月 ~2 月）比同纬度的其他城市气温略低。（月

平均温度为 -5℃ ~0℃）。

时差

首尔时间比中国早一小时

货币

韩元缩写为 KRW
1 元人民币 =173.6692 韩元；1 韩元 =0.005758 人民币元

交通规则

首尔与国内一样，靠右行驶，过马路请遵守交通规则，保护自身安全

购物退税

在标有 Tax Free Shopping 标志的商店里购物，可以得到返还增值

税服务。大部分的百货店等均为 Tax Free Shopping 加盟店；必须

从购买之日起 3 个月之内出境，并购买一定金额（3 万韩元）以上

的商品才可办理退税。

退税流程：

向海关出示发票和商品，加盖确认图章后托运；在登机口旁的退税

窗口（CASH REFUND）出示发票，即可获得现金退税。如因时

间紧张无法退税，回国后在国内的退换所出示机场的确认图章，可

以退税。

常用电话

中华人民共和国驻大韩民国大使馆：

地址：首尔特别市钟路区 孝子洞 54 番地 
电话：0082-2-738-1038
报警：112 救急车：119 紧急处理：129 查号台：114 

最佳旅游时间

四季皆适宜旅游

备忘录

目录
简介 ..............................................................................................1

旅游贴士 .......................................................................................2

交通 ..............................................................................................3

线路推荐 .......................................................................................5

景点 ..............................................................................................6

住宿 ..............................................................................................9

美食 ............................................................................................10

购物 ............................................................................................13

娱乐 ............................................................................................14

http://wpa.qq.com/msgrd?v=3&uin=2923270687&site=qq&menu=yes


下载途牛 APP，搞定旅游这点事儿

首尔·旅游攻略 2

攻略由网友共同编写，欢迎投稿补充，邮箱：g-web-cm@tuniu.com
最终解释权归途牛旅游网所有，电话：4007-999-999
更多途牛旅游攻略尽在：http://www.tuniu.com/guide/

QQ：2923270687

旅游贴士

当地禁忌
 ■ 韩国政府规定，公民对国旗、国歌、国花必须敬重。游客在上述

场所如表现过分怠慢，会被认为是对韩国和韩族的不敬；

 ■ 在韩国人面前，切勿提 " 朝鲜”二字；

 ■ 韩国人用双手接礼物，但不会当着客人的面打开。不宜送外国香

烟给韩国友人，酒是送韩国男人最好的礼品，但不能送酒给妇女；

 ■ 韩国人传统的餐桌是矮腿小桌，放在地炕上，用餐时，宾主都应

席地盘腿而坐。无论是谁，绝对不能把双腿伸直或叉开，否则会被

认为是不懂礼貌或侮辱人。

行前准备

证件

护照、身份证、证件复印件和 2 寸证件照 2 张（方便证件遗失时

补办）。不满 16 周岁无身份证的游客如在国内转机，需带户口本。

护照

护照（passport）是一个国家的公民出入本国国境和到国外旅行或

居留时，由本国发给的一种证明该公民国籍和身份的合法证件。

办理流程：

携带本人身份证或者户口簿到户口所在地派出所、公安分县局出入

境管理部门、北京市公安局出入境管理处或者参团旅行社领取《中

国公民因私出国（境）申请审批表》（以下简称“申请表”）；

填写申请表；

提交申请；

领取护照。

提交申请时必须携带下列材料：

本人身份证或者户口簿原件和户口簿首页、本人资料页、变更页及

身份证的复印件；

填写完整的申请表原件；

符合要求的彩色照片一张。

签证

签证（visa）是一个国家的主权机关在本国或外国公民所持的护照

或其他旅行证件上的签注、盖印，以表示允许其出入本国国境或

者经过国境的手续，也可以说是颁发给他们的一项签注式的证明。

签证一般都签注在护照上，也有的签注在代替护照的其他旅行证件

上，有的还颁发另纸签证。

首尔签证分为个人旅游签证、团体旅游签证、商务签证和探亲签证

四种。想去首尔旅游的中国公民，必须通过中方旅行社申请旅游签

证。该旅行社必须经过中国国家旅游局批准认可。

韩国海关出入境及机场安检规定

海关入境申报：报关以书面申报为原则，但游客所携带的随身行李，

口头申报即可。若游客所带的物品价值不超 600 美元，所持外币

不超 10,000 美元，皆可由免课税的简便柜台办理手续。

可免税携带入境物品：酒 1瓶（1升以下），卷烟 200支，雪茄 50支，

香水 2 盎司，价值 400 美元以下的商品（不含烟酒）。

限制携带出境物品：文物及类似物品，须经文化管理局审批，方可

出境；人参及制品限量：高丽红参 600 克、高丽白参 600 克、红

参切片 3 公斤、参精粉 450 克、参精 900 克、参未 1800 克、参

茶 3000 克、药用胶囊 1800 克、参锭 1800 克；其他商用物品和

受法规条例所限的物品。

离开韩国的游客如携带相当于 1 万美元以上的外币或韩币（包括

旅行支票和银行支票），必须得到韩国银行或海关的许可。但在入

境时申报的金额不需再次申报。

着装

 ■ 夏天可携带一件薄外套，避免早晚温差过大或者空调房间、车内

冷气太低着凉；冬天较为寒冷，请携带厚外衣；

 ■ 夏季阳光照射强烈，天气无常，会突然下雨，所以出门的话最好

准备太阳镜和雨伞；

 ■ 鞋应以轻便合脚、适宜行走为主，不宜穿新买的鞋、高跟鞋；

 ■ 参加海边游玩项目，请视自身需要携带泳衣、泳帽、泳镜、游泳

圈等。

装备清单

证件 /贵重物品

物品名 数量 已打包

护照及复印件 □

户口本（儿童国内转机） □

身份证及复印件 □

2 寸证件照 2 张 □

人民币（不多于两万） □

美元、韩元（折成美元不多于五千） □

国际信用卡、借记卡 □

日常用品

物品名 数量 已打包

毛巾、洗漱用品 □

护肤品、化妆品、梳子 □

防晒霜、伞 □

卫生纸、面纸、湿纸巾 □

手表、笔、小本子 □

剃须刀 / 女性卫生用品 □

电子电器

物品名 数量 已打包

相机、摄像机 □
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手机 □

电池、充电器、存储卡 □

插头转换器（两脚圆插） □

电热水杯（视个人情况） □

衣物

物品名 数量 已打包

保暖厚外套 □

御寒围巾、手套、帽子 □

内衣、袜子 □

睡衣 □

便于行走的鞋 □

室内拖鞋 □

药品

物品名 数量 已打包

感冒药 □

消炎药 □

止泻药（氟哌酸、泻立停等） □

止痛药 □

晕车药 □

创可贴 □

个人疾病常备药 □

旅行箱 /包

物品名 数量 已打包

带锁拉杆箱 □

购物袋 □

贴身背包 □

备忘录

交通

外部交通

飞机

首尔有仁川和金浦 2 个国际机场

 ■ 仁川国际机场
地址：中区云西洞 
电话：82-15772600
线路：只运行 3 条国内线路，分别为大邱、釜山和济州

 ■ 金浦国际机场
地址：江西区空港洞 150
电话：82-226602114

火车

首尔共有 4 个火车站分别是：龙山站、清凉里站、永登浦站、首

尔火车站

 ■ 龙山站
电话：82-237805408
交通：与 1 号线龙山站相连，或从 4 号线新龙山站下车 4 号出口，

步行 5 分钟

 ■ 清凉里站
电话：82-232997114
交通：地铁 1 号线清凉里站下车 4 号出口出

 ■ 永登浦站
电话：82-226393310
交通：搭乘地铁 1 号线在永登浦站下车 2 号出口出即是永登浦站

广场。

 ■ 首尔火车站
电话：82-231492509
交通：乘坐地铁 4 号线到首尔火车站或 1 号线到首尔火车站 2 号

出口，首尔火车站广场方向出

终点：釜山和庆州

火车线路图

http://wpa.qq.com/msgrd?v=3&uin=2923270687&site=qq&menu=yes
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首尔地铁线路图
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内部交通

地铁

地铁票要在站内的售票机上边买，售票机有中文服务。需要注意的

是如果购买一次卡的话每次还需要付给地铁公司 500 韩元的保证

金，出站后要将一次卡投入保证金返还机才能取回 500 韩元。

游船

这里的的游船指的是汉江游览船

地址：首尔市永登浦区汝矣岛洞 85-1
时间：11:00-20:30（7 月 -9 月延长至 22:30）
电话：02-327106900
交通：在地铁 5 号线汝矣渡口站下车

出租车

首尔的出租车根据路程和时间双重计费，起价 2400 韩元（2km 以

内）; 黑色的模范出租车起价 4500 韩元（2km 以内）。如果路程

不算远又不太堵车的话可以考虑打车，否则韩国的出租车不便宜。

观景巴士

首尔拥有四条观景巴士线路，分别是单层夜景观光巴士、双层夜景

观光巴士、市中心循环观光巴士、清溪与古宫观光巴士。

 ■ 单层夜景观光巴士
线路：光化门—N 首尔塔—清溪广场等 9 站

票价：5000 韩元

 ■ 双层夜景观光巴士
线路：光化门—月亮彩虹喷泉—清溪广场等 11 站

票价：10000 韩元

 ■ 市中心循环观光巴士
线路：国立中央博物馆—南山谷韩屋村—南大门市场—东大门市

场—昌德宫—青瓦台—景福宫等 26 站

票价：10000 韩元

 ■ 清溪与古宫观光巴士
线路：光化门—德寿宫—昌德宫—仁寺洞—东大门市场等 13 站

票价：12000 韩元

 贴士：观景巴士周一不运行

T-money 与 M-PASS
在韩国乘坐巴士、地铁、公交车等，可以购买交通卡来付款。交通

卡主要有 T-money 交通卡和 M-Pass 卡。

 ■ T-money
购买：可以在贴有 T-money 卡标志的 GS25、CU、 MINI-STOP、
BUY THE WAY、7-11 等便利店以及地铁售票处购买

使用：乘坐首尔市和京畿道地区、大田市、仁川市、釜山市等全国

各地的市内巴士和地铁（部分地区除外）

退款：只有余额不足 20000 韩元时才可以在上述便利店退还余额，

超过时需要总公司才可取回余额。另外，购卡费 2500 韩元不会退

还，交通卡也可以带走。

 ■ M-PASS
种类：1 日卡、2 日卡、3 日卡、5 日卡、7 日卡

时间：从最初使用的第 1 天起，到使用期限最后一天的晚 12 点为止

购买：可以在仁川国际机场 1 层 5 号、10 号出口前的首尔市旅游

信息咨询购买

使用：使用于首尔地铁 1-9 号线，仁川地下铁，机场铁路一般列车

（直通列车除外）等首都圈地铁和首尔市内巴士，一天最多可以搭

乘 20 次。

退款：可在原购买处或者仁川国际机场内首尔市旅游咨询中心退

卡，拿回保证金

线路推荐

二日游
第一天：景福宫→青瓦台→宗庙

第二天：仁寺洞→韩国之家

三日游
第一天：乐天世界→东大门

第二天：N 首尔塔→景福宫→青瓦台→宗庙→明洞

第三天：仁寺洞→ Coex Mall

备忘录
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景点

景福宫 Kyongbokkung
景福宫是韩国首尔规模最大、最古老的宫殿之一。“景福宫”包含

着“洪福齐天、国运昌隆”之意，是朝鲜王朝第一座宫殿。其中光

化门的门匾，据称是韩国唯一用韩文写成的门匾。

levork 摄
地址：首尔市钟路区世宗路 1 号

门票：3000 韩元

时间：09:00-18:00
交通：地铁 3 号线景福宫站下，从 5 号出口出后步行 5 分钟；地

铁 5 号线光化门站下，从 2 号出口出后步行 5 分钟。

青瓦台 Chong Wa Dae
青瓦台是韩国总统府，坐落在首尔市西北部，面向景福宫，背靠北

狱山和仁旺山，是韩国政治中心。青瓦台建筑最显著的特征就是它

的靑瓦，共有 15 万。

dreakingliu 摄
地址：首尔市钟路区世宗路 1 号

门票：免费

时间：10:00、11:00、14:00、15:00（每周一、周六、周日及法定

节假日不开放；每月第 4 个周六面向 50 人以下的个人及家庭游客）

交通：

地铁：从地铁 3 号线景福宫站 4 号口出，然后步行十分钟即可 ;
公 交： 乘 162、272、406、704、0015、7022、7023、7025 路

在韩国日报社站下；乘坐 0015、0212、1012、1020、7012、
7020、7025 路在景福宫站下。

宗庙 Jongmyo Shrine
宗庙是供奉李朝历代国王牌位、举行祭祀的地方。这里很好地保留

了祭礼、祭礼乐等传统习俗，在这里可以体会到韩国传统的风貌。

在每年 5 月的第一个周日此处都会举行朝鲜王朝祭礼中的最高级

仪式——宗庙仪式。

Roro Page1 摄
地址：首尔市钟路区勋井洞 1-2
门票：18 岁以下 500 韩元，18 岁以上 1000 韩元

时间：3 月 -10 月 09:00-18:00，周末延长至 19：00
　　　11 月 -2 月 09:00-17:30，每周二休息

交通：从地铁 1、5 号线三街站下车，徒步十分钟即可到达

仁寺洞 Insa-dong
日本占领韩国的后期起，这里应运而生了一些古董店。后来仁寺洞

古董街又有了展销古董的画廊和相关联的店铺，仁寺洞渐渐就成为

了买卖文化商品的文化街。传统茶舍和饮食店是最具吸引力的地方

之一。

JackieSK 摄
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地址：Insa-dong
时间：全天，不过一般晚上 10 点左右，商家都关门了

交通：地铁 1 号线钟阁站 3 号出口，步行 3 分钟；乘地铁 3 号线

安国站 6 号出口，步行 1 分钟即到。

韩国之家 Korea House
韩国之家是韩国唯一一处常设的民俗演出场所。韩国之家旁边就是

南山谷韩屋村，在这里还可以欣赏到韩国的传统住宅。

khowaga1 摄
地址：中区笔洞 2 街 80-2
票价：29000 韩元

时间：9:00-21:30
交通：地铁 4 号线忠武路（Chungmuro）站 3 号出口，步行 1 分钟

 贴士：周一至周六晚，在附属的民族剧场有传统舞蹈、音乐或“面

谱剧”表演 ; 星期六和星期日可以在嘉乐堂的里院看到传统婚礼仪

式表演。

乐天世界 Lotte World
乐天世界是世界最大室内主题公园，其中最具代表性的娱乐项目是

70 米自然落体和旋转探险。乐园里还有室内游泳池、室内溜冰场、

保龄球场、会员制的运动俱乐部、百货公司、超级市场、购物中心、

大饭店、电影院等设施。

Sungjin Kim 摄

地址：首尔松坡区蚕室洞 40-1
门票：9:30 入场 25000 韩元；16:00 入场 21000 韩元；19:00 入

场 14500 韩元；一日通劵 40000 韩元。

时间：09:30-23:00
交通：

公交：干线公交 301、302、302 等；支线公交 2225、2311、
2412 路等；广域公交 9202、9203 等以及机场大巴 4 号线。

地铁：地铁 2、8 号线到蚕室站 4 号口出

N首尔塔 N seoul tower
N 首尔塔高 236.7 米，每晚 7 点至 12 点，还有 6 支探照灯在天空

中拼出鲜花盛开的图案 -“首尔之花”。

N 首尔塔  zane2hyperzane 摄
地址：首尔市龙山区龙山洞 2 街山 1-3
门票：儿童 4000 韩元；青少年 6000 韩元；成年 8000 韩元。

时间：09:00-22:00（圣诞节、12 月 30-31 号、1 月 1 号延长至凌

晨 2 点）

电话：82-27721621（1160）
交通：

公交：坐公交到南山图书馆站下车或者可以乘坐 02 路黄色的南山

循环巴士

地铁：从地铁 3 号线东大入口站 6 号出口出，然后搭乘出租车前

往大约 15 分钟

缆车：从地铁 4 号线明洞站 3 号出口出，往 Parcific 酒店方向步行

10 分钟左右即可到达缆车搭乘处，缆车运行时间 为 10:00-22:30。
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韩国民俗村 South Korean folk village
民俗村再现了李朝后期不同阶层人民的生活。这里可以看到朝鲜时

代的官衙、铁匠铺、陶窑洞、书房、年糕店和贵族住宅等。假日期

间还将上演跳板、打陀螺、荡秋千等民俗游戏。

sUeT YiNg 摄

地址：京畿道龙仁市器兴区甫罗洞韩国民俗村 107
门票：12000 韩元、套票 15000 韩元、自由利用券 18000 韩元。  
时间：9:00-17:00

汗蒸幕水世界 Sealala
首尔市最新水上乐园，占地约 4000 坪，Sealala 采用希腊圣多利

尼风格建筑打造，室内设有波浪池长达 140m，沙滩泳池及儿童泳

池。乐园里有流水池、沙滩池、儿童池等多种主题泳池，并配备有

11 种水压按摩设施。

Sealala  jonjon_01 摄
时间：10:00-19:00
地址：首尔永登浦区文来洞 2 号

交通：地铁 2 号线文来站 4 号出口，往东前行 300m，可看见

SKVIEW 大楼，到大楼地下 2 楼，即可看到喜拉拉温泉 & 水上乐

园（Sealala Spa&Waterpark）。1 号线永登浦站下车，向永登浦

路口方向走，进京方笔百货店右侧胡同，过永登浦消防署约 300m
即到。

昌德宫和后苑 Chang Deok Gung
昌德宫是唯一维系朝鲜时期宫殿建筑正统的宫殿 , 其后苑是国王的

休息场所 , 内有 300 多年树龄的巨木及池塘、亭子等设施，与自然

融为一体，甚是和谐。正门“敦化门”是未被烧毁的木质建筑，很

具特色。昌德宫建筑群的特点是自然与人工相协调，吸引了众多游

客前来参观。

Changdeokgung  Wilson Loo 摄
地址：首尔市钟路区卧龙洞 1 号

时间：9:00-18:30 （周一休息）

门票：成人 3000 韩元，青少年（7-18 岁） 1500 韩元

交通：

地铁：1、3、5 号线钟路 3 街站 6 号出口步行 10 分钟 , 3 号线安

国站 3 号出口步行 5 分钟

公交：7025 路支线巴士 , 151、162、171、172、272、601 路干

线巴士

梨花女子大学 Ewha Womans University
梨花女子大学作为韩国最优秀的私立大学之一，也是世界知名的女

子高等学府。梨大风景是出了名的美丽，秋天枫叶正红，春天樱花

翩翩，四周古朴的教学大楼都被绿色包围，灵动秀美，一派生机勃勃。

Ewha Womans University  kw chan 摄
地址：首尔市西大门区大岘洞 11-1
门票：无

时间：全天

交通：地铁 2 号线至梨大站下车，经由 2、3 号出口出站后步行约

200 米即可看到梨花女大的正门。
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清溪川广场 Cheonggyecheon
清溪川，自西至东流淌在首尔市中心，是钟路区和中区之间流淌的

古老河道，全长约为 5.8 公里。清溪川八景：清溪广场、广通桥、

正祖班次图、时尚广场（文化墙）、清溪川洗衣场、希望墙、存置

桥脚和隧道喷泉、杨柳湿地。

Cheonggyecheon  mjohnexmsft 摄
地址：首尔中区太平路 1 街世宗大路 119 号

门票：无

时间：全天

交通：地铁 1 号线钟辂 5 街站 6 号或者 7 号出口出站南行 212 米

即到

备忘录

住宿

乐天酒店 Lotte Hotel Seoul
乐天饭店是韩国本土的豪华酒店，位于地铁站旁，楼下有免税店，

明洞购物区也在附近。

gaojun1020_3Jeju 摄

地址：首尔市中区乙支路 30 （邮）100-721
电话：02-7711000
交通：乘坐地铁 2 号线从乙支路入口站 7、8 号口出；或乘坐地铁

1 号线在市厅站步行 5 分钟即可。

JW 万豪酒店 JW Marriott Hotel Seoul
万豪酒店靠近首尔艺术中心和韩国战争纪念碑。奉恩寺和 Coex 会
展中心也在酒店附近。酒店还提供全套的 spa 服务。

j.w.You 摄
地址：176， Sinbanpo-ro， Seocho-gu 首尔

电话：82-62826262

明洞 New Guest House
New Guest House 是韩国特有的民宿，环境很好，安全性高，价

格也不高。
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liamunch 摄
地址：首尔市中区惠贤洞 2 街 19-2

Dreamtel

diana does 摄
地址：首尔市江西区傍花 3 洞 801
电话：82-26670535
网址：http://www.idreamtel.co.kr.com
交通：首尔市江西区金浦机场附近，地铁 5 号线傍花站下车向东

步行 5 分钟即可

备忘录

美食

特色美食

炒年糕

炒年糕是韩国传统小吃，年糕捶打的柔韧粘牙，配上韩国人特制的

甜辣酱料，让人一吃起来就难以停下。

takashi_style_yi 摄

参鸡汤

韩国人偏爱参鸡汤，高丽人参炖煮的鸡汤味道鲜美，且选用的人参

滋补不上火，夏天也可以喝。

遇见我 摄

烤五花肉

这是一道中国人最喜欢的韩国料理，看起来很腻，但是吃起来特别

的香，而且非常健康。将烤得脆脆的五花肉包上生菜，按照个人喜

好加入辣椒酱，蒜瓣，青菜，泡菜等，放上调料酱包着吃。当然也

可以蘸着调料直接吃。
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麒麟氏 MkII 摄

菜包肉

经过精心调配的料把肉煮熟，切成小片装，吃的时候是配着各种小

菜一起包在生菜叶里吃的，所以非常的受欢迎，绝对的健康美食。

石锅拌饭

它的发源地为韩国光州，后来演变为韩国的代表性食物。光州的石

锅拌饭之所以名闻遐迩，是因为它曾经是朝鲜时代向中国进贡的 
菜肴。

momobear1984 摄

炸酱面

使用韩国人最喜爱的五花肉炸出的肉酱，配上芦笋、香菇、青豆粒、

玉米粒等辅料，让你品尝一回韩剧里女主角常吃到的家常美食。一

般韩国街头小饭馆都有售卖。

avlxyz 摄

米肠

米肠是韩国传统风味小吃，一般是洗干净的猪肠里放入绿豆芽、菜

帮、糯米和猪血拌匀调味的馅，放进蒸锅蒸或者煮熟而成。

umagecn 摄

紫菜包饭

紫菜包饭本是最平常的一道朝地风味美食，但地道的韩国紫菜板是

用香油和芝麻炒制的，吃起来有一种特别的脆香。

leena-sun 摄

推荐餐厅

王妃家

位于明洞的烤肉店“王妃家”是一家本着“让您吃上既便宜又美味

的上好食材”为经营理念的店。推荐菜猪排定食，如果在 11:30-
17:00 期间光临本店，可以仅花 10,000 韩元享受到该套餐 !
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Chi-hsuan 0502 摄
地址：首尔特别市中区明洞 2 街 63-3 2F

明洞饺子馆

开业于 1969 年的明洞饺子是一家老字号的韩国饺子店，在全世界

各种不同语言版本的明洞美食观光介绍书中都可以找到这家店的

名字，不论什么时候来明洞饺子都会店内座无虚席，客人络绎不绝。

地址：首尔特别市中区明洞 2 街 25-2 

猫家猪头 摄

姜虎东烤肉店 ( 东大门店 )
旅客往往到韩国都想品尝当地最地道的烤肉 , 这家店是韩国著名主

持人姜虎东旗下的一个品牌。这家特色是来几个人就餐，便点几人

份的烤肉，吃完不够还可以免费添肉，直到饱肚为止。不仅烤肉出

名，这里还有怀旧便当，味道绝佳。

run2vee 摄

地址：首尔特别市 6 街 18-37

土俗村参鸡汤

“土俗村”是首尔市内无人不知，无人不晓的著名参鸡汤店。这里

的特点在于参鸡汤肉汤中放入了 30 多种韩药材，还有店里的秘诀

材料，味道可谓极品。参鸡汤和烤整只鸡是店里的人气料理，极受

欢迎。

Jessica Jiang 摄

地址：首尔特别市钟路区体府洞 85-1

备忘录
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购物

特色产品

高丽人参

高丽人参是植物人参带根茎的根，经加工蒸制而成。高丽参有大补

元气、生津安神等作用，适用于惊悸失眠者，体虚者，心力衰竭、

心源性休克等。现代医学研究显示，高丽参有多种滋补效能。

linkway88 摄

韩服

在法国有“风的衣裳”之美称的韩国传统服装 - 韩服，是韩国色彩

和韩国文化最为浓郁的代表。

Young Wang 摄

购物地推荐

明洞 Myeongdong

dreakingliu 摄
地址：首尔明洞

推荐：首饰、服装、二手商品

交通：乘坐地铁 2 号线到乙支路站 5 号出口出或乘坐地铁 4 号线

到明洞站也可达

狎鸥亭 Apkujong

ckmShih 摄

地址：首尔市江南区狎鸥亭洞

交通：乘坐地铁 3 号线从狎鸥亭站下车即到

Coex Mall
COEX MALL 拥有主题电影院、夜总会、书店、音像制品店、水族

馆、游戏公园等各种娱乐设施。
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riNux 摄
地址：首尔市江南区三城洞 159 号

推荐：MEGABOX、超级影院（Cineplus）、泡菜博物馆、水族馆、

美食广场、首尔书店

交通：地铁 2 号线从三成站 5、6 号出口出即到

东大门 Dongdaemun
东大门是首尔人人必到的繁华商业区，也是亚洲最大规模的批发市

场之一。

Eddy 黑武士 摄
地址：首尔市钟路区钟路 266 号

推荐：人参、器皿、服饰、玩具、首饰

交通：从地铁2号线东大门体育场站1号出口出，然后步行15分钟；

从地铁 4 号线东大门体育场站 4 号出口出，步行 5 分钟即可到达。

备忘录

娱乐

娱乐活动

樱花节

一千四百余株樱花树纷纷绽放，轮中路变成一片樱花的海洋。届时

会有花车巡游、马队行进、魔术等精彩演出

Chunrong Liu 摄

时间：四月

地点：首尔樱花大道汝矣岛一带

燃灯节

举行若干天的狂欢，伴以丰富多彩的佛敎文化活动，庆典最后一天

傍晚“提灯游行”

彦丰 - 苏醒计划摄

时间：5 月 6 日佛诞节来临之际

地点：首尔市中心钟路一带

首尔文化节

数千万首尔市民和到访的外国人一起欢度新春的欢乐庆典，世

界哑剧节、水畔音乐会、汉江划水健儿大赛、水上休闲运动、

B-boy&Poppin 舞者们、街头艺术、杂技等活动。

http://wpa.qq.com/msgrd?v=3&uin=2923270687&site=qq&menu=yes
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run2vee 摄

时间：5 月

地点：汉江公园汝矣岛、盘浦、仙游岛）及中心广场

端午民俗庆典

体验各种民俗活动，摔跤、荡秋千、传统清唱、凤山见面舞、康翎

假面舞等传统民俗表演。此外，韩屋村的各处将举行菖蒲水洗头、

染桃红指甲、年糕试尝等端午民俗体验活动

Anaguma 摄

时间：端午节时

地点：首尔中区笔洞 2 街 84-1 号南山沟韩屋村

娱乐场所

弘大夜店

首尔的弘益大学是夜店文化最盛行的地段，几十个俱乐部密集在该

地区，这里有着最多的年轻夜店，是青春气息极强的地段。如果喜

欢夜店文化，千万不要错过这里。

周小樹 摄 

滑雪

来韩国，不可不享受滑雪的乐趣。大部分滑雪场都具备夜间滑雪设

施，住宿设备也很齐全。

Asia Travel Care 摄

地点：熊城滑雪场、龙平滑雪场。

时间：12 月 - 次年 3 月

龙山 SPA 汗蒸房 Yongsan SPA
龙山汗蒸幕拥有男女汗蒸幕区、桑拿浴区、户外游泳池以及水流按

摩浴池等设施，是一个超大型、综合性的休闲空间。在顶层的空中

花园，在夜间提供酒水，还配有露天的小型电影院。

Miko £aj 摄
地址：40-713 Hangangno 3(sam)-ga，龙山区 首尔 韩国

时间：24 小时。

门票：5:00-20:00，10,000 韩元 / 人；20:00- 次日 5:00，12,000 
韩元 / 人，用餐、按摩费用另算

交通：可选择搭乘地铁 1 号线至龙山站下车，该店就在旁边的广

场后面，可经由 2 号出口出站后下电梯进入铁道广场，右手方向

直走 200 米即可。

http://wpa.qq.com/msgrd?v=3&uin=2923270687&site=qq&menu=yes
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