
七门九州十八坡 •三湖九津通赣鄱

南昌



下载途牛 APP，搞定旅游这点事儿

南昌·旅游攻略 1

攻略由网友共同编写，欢迎投稿补充，邮箱：g-web-cm@tuniu.com
最终解释权归途牛旅游网所有，电话：4007-999-999
更多途牛旅游攻略尽在：http://www.tuniu.com/guide/

QQ：2923270687

简介

南昌既是中国历史文化名城，又是革命英雄城市和国际花园城市，

具有非常深厚的城市文化底蕴和众多的历史古迹，并成功举办

2011 年中华人民共和国第七届城运会。

基本信息

南昌是一座历史悠久的著名文化古城。早在五千多年前，就已有人

在此生产生活。至三千年前，北至艾溪湖，南至青云谱，这一弧形

地带形成了古代南昌居民的聚集区。

地理

南昌地处江西中部偏北，赣江、抚河下游，三环，我国第一大淡水

湖鄱阳湖西南岸。东连余干、东乡、南接临川、丰城、西靠高安、

奉新、靖安，北与永修、都昌、鄱阳三县共鄱阳湖。

气候

南昌属于亚热带湿润季风气候，气候湿润温和，日照充足，一年中

夏冬季长，春秋季短。南昌是典型的“夏炎冬寒”型城市，夏天炎热，

有火炉之称；冬天较寒冷。年平均气温 17℃ -17.7℃，极端最高气

温 40.9℃，极端最低气温 -15.2℃。

最佳旅游季节

南昌冬季寒冷，夏季炎热，因此春秋两季为最佳旅游季节。

备忘录
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交通

外部交通

航空

 ■ 南昌昌北国际机场
昌北机场 2012 年 10 月 28 日起执行航线 40 条，通达国内外 41
个机场，新通航了西宁、银川 2 个城市，增加了南昌飞西安、乌

鲁木齐、青岛、上海、三亚、厦门、海口、昆明、珠海、郑州、武

汉等 11 个城市的航班密度。

电话：0791-87652114
地址：南昌市新建县机场路

交通

公交：南昌昌北国际机场 2008 年 5 月开通机场公交专线，该线路

在市区始发站从早上 06：00 开始每隔半小时发一班车，全程票价

10 元，采取无人售票方法，请备好 10 元零钱乘车。收班时间为

21：00 或最晚一个航班起飞前一个半小时。

大巴：在飞机起飞 2 小时前均有航空巴士直达机场，票价 15 元。

出租车：到达口（1 层）小轿车区中的 16-21 号区有出租汽车乘坐

包车：包车服务处位于到达口 (1 层 )2、13 号出口旁边处

火车

 ■ 南昌站
电话：0791-87023262
地址：南昌市二七南路站前路口

交通

出租车

南昌站出租车车站则位于地下信道由西向东方向，由车站人员管

理。南昌站在北出站口东侧方向有地下二层和地下一层两个出租车

调度站，在北广场东螺旋盘道下有一地面出租车调度站。

快速公交

有多条公交路线途经南昌站，全部配备为先进的进口空调大巴，公

共交通非常便捷舒适。

 ■ 南昌西站
南昌西站设有南、北两个广场，其中北广场占地面积相当于南昌火

车站西广场的 5倍，为方便旅客停车，两个广场还设置了大量泊位。

电话：0791-95105105
地址：江西省南昌市新建县

交通：南昌西站规划设置 18 条公交线，其中北广场 12 条，南广

场 6 条。

客车

徐坊客运站

电话：0791-85212563
地址：青云谱区井冈山大道 784 号

交通：乘坐 1 路、88 路、236 路等公交，至徐坊客运站下即可。

 ■ 昌南客运站

电话：0791-85976666
地址：近郊迎宾大道与振兴大道交汇处

交通：乘坐 16 路、20 路、88 路、525 路、526 路等公交，至昌

南客运站站下车即可。

 ■ 南昌市洪城客运站
电话：0791-86599599
地址：西湖区建设西路 288 号。

交通：乘坐 6 路、23 路、29 路、207 路等公交，至城客运站站下

车即可。

 ■ 南昌市青山客运站
电话：0791-88634655
地址：东湖区青山南路 19 号

交通：乘坐 8 路、18 路、88 路、108 路、126 路等公交，至青山

南路口站下车即可。

自驾

南昌发达的高速公路网络直贯湘、鄂、皖、浙、闽、粤等邻省而与

全国联网，从南昌驱车安徽、湖北、湖南、浙江等周边省省会的距

离全部在5小时以内，形成了一个以南昌为中心的“5小时经济圈”。

高速公路

南昌环城高速、昌九高速公路、梨温高速公路，昌金高速公路，昌

赣高速公路，赣粤高速公路，沪昆高速公路等

国道

105 国道、316 国道、320 国道等

内部交通

公交车

市区公交车辆的线路覆盖全市，最低 1 元，最高 15 元。除了快班、

远郊线路外，城区线路和城郊线路不论是否为空调车，票价均为 1
元每人次。部分远郊车是 2 元，601、602 是双层巴士 2 元。

出租车

南昌的出租车分为普通车与豪华车之分，所有的出租车都要加收 1
元燃油附加费。

普通车起步价为 6 元每 2 公里，超出后 8 公里以内 1.9 每公里，8
公里以外 2.85 每公里。

23:00-5:00，起步价 6.6 元，2-8 公里之间 2.3 元，超过 8 公里，

每公里加收 3.45 元。

豪华车起步价为 8 元每 2 公里，超出后每公里 2.1 元。

叫车电话：0791-968968

线路推荐

一日游
滕王阁→佑民寺→百花洲→南昌起义纪念馆→八一广场→绳金塔
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两日游
第一天：滕王阁→佑民寺→百花洲→南昌起义纪念馆→八一广场→
绳金塔

第二天：梅岭

备忘录

景点

凤凰沟风景区
江西省凤凰沟风景区拥有茶叶、蚕桑、绿化苗木、果业等成熟生

态产业体系，其中生态茶园 2150 亩，标准化高产示范桑园 100
亩，生态旅游果园 650 亩，生态景观花卉苗木基地 5000 亩，水面

1000 亩。园区内山清水秀，绿树成荫，环境幽静，空气清新，四

季有花，四季有果，候鸟成群，为人们享受绿色、亲近自然、感受

欢乐的世外桃源。

时间：7:00-18:00
票价：50 元

电话：0791-85023806
地址：南昌县黄马乡凤凰沟

交通

徐家坊汽车客运站，乘“南昌 - 黄马”班车，在蚕茶所下车即到。

老福山 236路市内汽车站，乘 236路至向塘沙潭，转村村通 1路“向

塘 - 蚕场”区间车（早 6:00 至晚 6:00），在蚕茶所下车即到。

老福山 203 路市内汽车站，乘 203 路至莲塘，转“莲塘 - 黄马”

区间车（早 6:00 至晚 6:00），在蚕茶所下车即到。

广场南路短途汽车站，乘“南昌 - 进贤”班车，在梁家渡下车，转

三轮至蚕茶所即到。

乘车经 316、320 国道至本园的游客，在梁家渡下车。乘车经 105
国道至本园的游客，在银三角或莲塘下车，转“莲塘 -黄马”区间车。

自驾车游客从温厚高速公路黄马出口出，往南昌方向开 2 公里直

达景区。

滕王阁
滕王阁因初唐文学家王勃的《滕王阁序》而名满天下。与岳阳楼、

黄鹤楼并誉为“江南三大名楼”。一代文学家韩愈撰文赞道：“江

西多临观之美，而滕王阁独为第一，有瑰丽绝特之称。”故有“江

西第一楼”之誉。又与蓬莱阁并称为中国四大名楼。继王勃之后，

唐代的王绪写了《滕王阁赋》，王仲舒写了《滕王阁记》，史书上

称为“三王记滕阁”，成为佳话。历朝历代文人雅士们以滕王阁为

歌咏主题的诗作数不胜数，其中就有张九龄、白居易、杜牧、苏轼、

王安石、朱熹、黄庭坚、辛弃疾、李清照、文天祥、汤显祖等古今

一时人杰。

时间在思考摄
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时间：7:30-17:30
门票：50 元

电话： 0791-6704772
地址：榕门路仿古街 58 号

交通：南昌市区乘公交 2 路、7 路、8 路、302 路、20 路、26 路

可达

宝葫芦农庄游乐场
被誉为江西的迪士尼乐园，处于南昌西部，具体位置在素有“中国

藠头之乡”的新建县生米镇，生米大桥、南昌国际体育中心南侧，

东临赣江，西接新建县望城新区，南邻厚田沙漠，北连红角洲，周

边还有西山万寿宫、梦山、象山森林公园等景点，为今后规划区际

旅游线路打下了良好的基础。

南国的秋摄

时间：9:00-17:30 
门票：130 元

电话：0791-8372866
地址：江西省南昌市新建县生米镇

交通：旅游专线：南昌公交开通老福山—宝葫芦景区旅游专线

公交：市内坐 204、211、219、222、227、238 路车到红谷十二

庭站下，再转乘 501 路公交车或者打面的直达景区。

自驾：从南昌大桥出发 -- 新建县 -- 省庄直走到底后右转上 320 国

道（高安方向）--- 直行 8 公里左右路程后左转（左转处有一宝葫

芦农庄旅游指示牌），直行 8.5 公里到达目的地。

八大山人纪念馆
八大山人纪念馆，位于南昌南郊 15 华里处的梅湖定山桥畔青云谱。

是中国最早建立的古代画家纪念馆。位于市南郊定山桥畔，原为道

院，1959 年 10 月辟为八大山人纪念馆，由郭沫若题写馆名。占

地约 1 公顷。清流环绕，白墙古木，绿荫掩映。整个庭院布局巧

借地势，富有江南古韵，因形设景、亭、廊、桥、池、山、花、木

错落有致，古雅幽静。明末清初的著名画家、书法家，一代山水写

意大师朱耷（号称八大山人）曾经隐居于此经行创作。三百年来其

人品、画品画坛上启迪着“扬州八怪”、吴昌硕、齐白石、潘天寿、

张大千等画家，艺术生命力经久不衰。1985 年，“八大山人”朱

耷被联合国教科文组织评为“中国十大文化艺术名人”之一。

布雷克的影像世界摄

时间：8:00~18:00
门票：持有效证件换取门票，免费参观。

电话：0791-85273396
地址：江西省南昌市青云谱区青云谱路 259 号

交通：市公交公司旅游 2 线、20、203（外线）、224 等公交车直

达八大山人纪念馆。

南昌海洋公园
南昌海洋公园一期项目海洋水族馆总投资一亿元人民币，占地 40
亩，建筑面积12000平方米，总水体5000余吨，海底隧道总长74米，

海洋生物 800 余种，数量 10000 余只（尾），是中国最大的海洋

水族馆之一。

la.suveraine 摄

时间：8:30-17:00
门票：80 元

电话：0791-88323072
地址：南昌市北京东路东端南昌海洋公园

交通

自驾：艾溪湖大桥已完工，北京东路已经通车，开车可直达南昌海

洋公园门口。

公交：乘坐公交车 7 路、207 路、208 路、220 路直达
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八一公园
八一公园位于南昌市区中心东湖之中，北临民德路，南临中山路东

滨苏圃路，面积约 13 公顷，唐宪宗元和三年（802 年），观察使

韦丹为除水患，首倡治湖、浚淤植柳、后遂有“万柳堤”及“黄金堤”。

杜牧曾赞其为“十顷平湖柳堤合”

DG_Segirl 摄
时间：8:00-20:00，其中百花洲 8:00-17:00
门票：30 元

电话：0791-86299631
地址：江西省南昌市东湖区民德路 106 号

交通：乘坐公交车 230 路、27 路到八一公园站下可达

梅岭
梅岭位于南昌市西北部的湾里区，距市区中心约 15 公里，被称为

小庐山 [2]。梅岭是国家级风景名胜区，古称飞鸿山，相传西汉末

年南昌县尉梅福弃官隐此修道，后人筑梅仙坛于岭上，故改称梅岭。

梅岭樱花谷不仅是国内最大的樱花观赏园，也是继日本东京地区的

亚洲最大观赏四季花色的美景之地。樱花谷共分为国色樱花观赏

区、浪漫樱花观赏区、爱情樱花观赏区、友谊樱花展示区、远景樱

花观赏区，滨水樱花观赏带，是成片的五区一带。

Flickrdn 摄

时间：9:00-17:00
门票：狮子峰 25 元、神龙潭 15 元、梅岭漂流 88 元

电话：0791-83760263
地址：江西省南昌市湾里区西郊 15 公里处

交通

公交：乘南昌市 219 路公交车，然后转 112 路可达。

自驾：南昌市区过八一桥或南昌大桥至新建县，新建县至湾里区，

湾里区上梅岭景区至店前右拐 1 公里即到梅岭生态第一漂流。

八一南昌纪念馆
八一南昌起义纪念馆，位于江西省南昌市中山路西端洗马池“八一”

南昌起义总指挥部旧址内。旧址原是江西大旅行社，建成 1924 年，

是一座灰色五层大楼，共 96 个房间。1927 年 7 月下旬，起义部

队到南昌，包租下这个旅社，在喜庆厅召开会议，成立了以周恩来

为书记，李立三、恽代英、彭湃为委员的中国共产党前敌委员会。

江西大旅行社成为领导起义指挥中心。

Danzhu 摄

时间：8:00-17:30（周一闭馆）

门票：免费开放

电话：0791-86613806
地址：南昌市江东湖区中山路 380 号

交通：公交 2 路环线、7 路环线（单行）、22 路环线、302 路内环、

302 路外环可达

备忘录

http://wpa.qq.com/msgrd?v=3&uin=2923270687&site=qq&menu=yes


下载途牛 APP，搞定旅游这点事儿

南昌·旅游攻略 6

攻略由网友共同编写，欢迎投稿补充，邮箱：g-web-cm@tuniu.com
最终解释权归途牛旅游网所有，电话：4007-999-999
更多途牛旅游攻略尽在：http://www.tuniu.com/guide/

QQ：2923270687

住宿

汉庭快捷酒店
酒店位于南昌市交通便利的火车站广场正对面。毗邻绳金塔风景

区、长途汽车站，位置优越，周边配套设施齐全。 酒店提供优质

的床上用品，无线网络畅游休闲随心阅读、豪华淋浴设备、舒适办

公桌椅、丰富的电视节目等。住店客人还可享受免费商务会所、咖

啡奶茶、矿泉水、停车等贴心服务，即使出差在外也有回家的感觉。

价格：199 元起

电话：400-616-9889
地址：南昌西湖区二七南路火车站广场

交通：距离南昌昌北国际机场 31 公里，乘机场二线可达；距离江

西长途客运总站 1 公里，乘公交 2 路线可达；距离江西长途客运

站火车站分部 0.02 公里，出门即到；距离南昌火车站 0.03 公里，

步行 2 分钟可达。

如家快捷酒店
酒店位于南昌市八一大道 162 号，八一广场往南 488 米，在招商

银行与赣州银行中间停车场院内，在 500 米范围内拥有两个全省

最大的 IT电子产品的批发 零售市场，毗邻中山路商业街、省展览馆、

沃尔玛超市、百货大楼、财富大厦。

价格：99 元起

电话：0791-6272866
地址：八一大道 162 号

交通：酒店周边公交线路众多，距酒店 300 米的公交站点有机场

往返吧士、乘公交二站可 到火车站，乘公交四站可达徐坊南昌长

途汽车站，并有直达南昌高新开发区、瑶湖高校区、洪城大市场、

滕王阁等公交线路。

唯客丽晶国际大酒店
唯客丽晶国际大酒店是一家按五星标准装修的豪华星级酒店，拥有

各式客房近 300 间（套），客房宽敞舒适，装饰典雅，设备先进。

酒店特设中、西餐厅，可容纳 500 余人同时就餐，另设健身俱乐部、

桑拿中心、会议中心，酒店通过高效的经营管理向四方佳客提供周

到的服务、舒适的居停环境。

价格：265 元起

电话：0791-88599999
地址：南昌市西湖区洛阳路 70 号（火车站西广场肯德基旁）

交通：距昌北机场 35 公里，可由昌北机场乘坐机场巴士 1 线至火

车站。位于南昌火车站广场对面，步行可达。

南昌君亭红牛酒店
南昌君亭红牛酒店位于江西省南昌市二七南路，是由浙江世贸君亭

都市酒店管理有限公司管理的精品酒店。酒店虽处闹市，却独守清

净，我们将带给您全新的居留体验。酒店交通便捷，距市中心“八一

广场”约 5 分钟车程，距昌北国际机场四十分钟车程。

价格：286 元起

电话：0791-86208888
地址：南昌市江西省西湖区二七南路 552 号 
交通：距离南昌火车站 650 米，步行约 10 分钟；距离南昌昌北机

场 30.4 公里，乘坐出租车约 50 分钟；或由机场乘坐机场大巴 2
线至火车站，步行约 10 分钟至酒店；距离南昌汽车站 2.7 公里，

乘坐出租车约 10 分钟。

维也纳酒店
南昌孺子路抚州大厦店隶属于维也纳酒店集团旗下的精品商务酒

店之一，酒店位于南昌市中心城区孺子路 37 号，紧邻八一广场、

与省政府咫尺之隔，10 分钟内即 可到达火车站、5 分钟到长运汽

车站，距昌北机场约 30 分钟车程，多路公交车直达酒店。酒店由

名师设计，装修风格融入了欧陆情调，温馨、舒适、典雅。丽华购 
物广场、洪客隆中山路店、财富广场、百货大楼，百盛广场，天虹

百货，沃尔玛超市近在咫尺，是您出差，旅游，休闲，购物的首选

之地。酒店共拥有各类豪华客房 169间，配套有中型会议室和餐厅，

酒店停车场可同时提供 75 个车位。

价格：208 元起

电话：0791-87160901
地址：江西省南昌市西湖区站前路 168 号 
交通：距离火车站 5 分钟车程，可搭乘出租车前往，距离八一广

场步行 5 分钟可达

备忘录
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美食

美食

南昌米粉

南昌米粉（牛肉炒粉、凉拌粉、炒粉、猪肝粉、猪血粉）吃法多样，

可以凉拌米粉、炒煮米粉，放入麻油、酱油、葱花、咸菜末、最不

可少的是南昌人喜欢的辣椒和胡椒粉。用祖传秘方制作的猪血不仅

像豆腐一样柔嫩，还入口即化，就是大家所说的“老南昌活猪血”，

绝对是南昌一大特色。

Luffy Yu 摄

瓦罐煨汤

俗话说：“吃肉不如喝汤”，南昌瓦罐煨汤完全采用民间的传统煨

汤方法，堪称“中华一绝”，被誉为“汤中之王”的江西煨汤味鲜

香浓，是南昌的经典小吃。街坊四邻总来捧场，外地客人也慕名而

来。瓦罐汤便宜又好喝，桂圆、墨鱼、排骨的都很鲜美。米粉也不错，

无论拌的还是炒的，加份汤，就是挺好的一顿。

kiwii studio 摄

石头街麻花

百多年前，南昌市石头街上有个小店铺，每天门庭若市，顾客盈门。

这就是遐迩闻名的“品香斋”麻花店。这家徐氏夫妻店，店面不大，

生产的蛋黄麻花精细小巧，颜色金黄油亮，味道酥香爽口。

Rubyran 摄

煌上煌

煌上煌类似精武鸭脖和周黑鸭，都是酱制品，已经成为了江西的招

牌。可以说没有一个南昌人，不吃煌上煌。更没有一个江西人，不

爱煌上煌。口味干、香、辣，酱鸭、鸭翅和鸭脚是招牌，腐竹、藕

片也不错，嚼着过瘾。

cindyshengrui 摄

特色餐厅

龙老五汤店

南昌的凉拌粉店随处可见，几乎大街小巷内都有，历史较久、味道

比较好的要算绳金塔的龙老五煨汤店，凉拌粉具有“韧、爽、鲜、滑”

的特点。一碗新鲜过汤米粉放入盐、辣椒酱、胡椒粉、味精等调味料，

拌匀后即可食用。
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人均：￥17
特色菜：瓦罐汤，拌粉，炒粉，小笼包，杂酱面，肉饼汤

地址：南昌西湖区站前西路 203 号

电话：0791-86419102

0791 赣菜新概念

听名字就觉得很有特色，是南昌区号。做的自然是赣菜，色香味俱

全，价格也实惠。剁椒鱼头分量挺足，鲜美细嫩，辣度适中；黎蒿

炒腊肉透着一股清香，配着腊肉吃也不觉得油腻。环境不错，装修

上档次，宴请客人也有面子。

人均：￥56
特色菜：黎蒿炒腊肉，剁椒鱼头，凉拌柚子皮，桶子骨头煲，干锅

田鸡，雪梨肉饼汤，南昌炒粉

地址：南昌东湖区福州路 55 号 ( 省体育馆对面 )
电话：0791-86263333

家常饭孺子路店

听起来就很贴近生活的家常饭，聚餐的首选地。饭店干净、便宜，

不管是热菜还是冷盘都很合南昌人的口味。环境也不错，包厢够大。

生意非常火，想周末去的最好事先预订。

人均：￥44
特色菜：藜蒿炒腊肉，铁板鲈鱼，葱爆羊肉，南昌炒米粉，糯香排骨，

水煮鱼，桂花年糕，白糖糕等

地址：西湖区孺子路 141 号 ( 近电信大楼 )
电话：0791-86300960

备忘录

购物

特产

南昌瓷板画像

瓷板画像源远流长，它融中西技艺于一体。瓷板画像柔中寓刚，静

中有动，虚中藏实，状物传神，力透板背，色调对比强烈，笔触十

分细腻，具有浓厚的民族风格，给人以强烈的艺术感受。

图为毛主席瓷板画象 withsuper 摄

李渡酒

李渡镇酿酒历史有 1500 多年，素有“酒乡”之称。李渡酒是江西

四大名酒之一，从 20 世纪 80 年代起，李渡高梁、李渡老窖等品

种历年被评为江西省名酒、优质酒，荣膺 1994 年蒙古乌兰巴托和

1997 年法国巴黎国际食品博览会金奖。

李渡毛笔

李渡毛笔已有一千七百多年的生产历史。传说秦代蒙恬发明“柳条

笔”不久，咸阳人郭解和朱兴由中原流入江西临川李渡一带，传授

制笔技艺。经过世代相传，逐步形成一套独特的制笔工艺，博得了

历代诗人墨客的青睐赞誉。
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Bluecielgreentea 摄

煌上煌酱鸭

江西南昌煌上煌“皇禽”酱鸭最初为一民间食方。相传乾隆一生七

下江南，有次船经过江南水乡古镇，突闻一股奇香扑鼻，上岸沿香

寻访，见一草屋内叔侄二人正专心吹火下料。锅中土鸡，只只清亮，

勿需细品，其香酥滋味已入五脏六腑，乾隆不禁拍手叫绝。

趸糖

选用芝麻、精面粉、麦芽饴糖、白糖等原料，将芝麻除去杂质，用

水洗净炒熟，碾成粉，除去麻壳，再将生面粉炒到一定温度，白砂

糖磨成细粉、糖粉、麻雪（即去壳芝麻粉）拌合在一起，捣舂细腻

过筛，然后用锅将麦芽饴糖炒热甩白，炖化为老糖。将半成品摊上

台板，放上老糖，摊薄，经过翻、折、捏长、滚压、刀切成形、包装，

即为成品。

购物场所

中山路

南昌传统的繁华商业街区，沿街两侧，步满了大大小小的商场、百

货大楼、超市和小门市、各色餐饮店、银行等等，林林总总，整日

里人声鼎沸，熙熙攘攘。由于是旧城街道，所以，与新建的道路相比，

显得有些窄小，常常是人流伴着车流。在这里购物，能够买到一些

较便宜的东西，因为一些沿街的店面可以讨价还价。

地址：南昌市东湖区

女人街

到女人街购物也是一大乐事。在南昌一提到女人街也是众所周知

的，大多主要经营小商品，有各式新潮服装、鞋帽及其它特色纷呈

的小玩意、小工艺制品等。为了安排众多的下岗职工，政府给予了

许多的优惠政策，所以，旅游购物不妨浏览一下女人街，也许会有

一些意外收获。

地址：南昌市西湖区

娱乐

娱乐活动

绳金塔庙会

每年的庙会，绳金塔下的古戏台就开始热闹起来，天天好戏连台，

让戏迷们过足戏瘾，另外，绳金塔周边的食品特色一条街、日用百

货一条街、全国特色小吃一条街和文化旅游一条街上也是精彩纷

呈，令你眼花缭乱，目不暇接。

amy deng 摄

时间：9-10 月

地点：南昌绳金塔

鄱阳湖螃蟹节

螃蟹节自然是以螃蟹为主角，除了安排螃蟹王的评选、螃蟹展销、

招商因此之外，还会有参观河蟹培育基地以及一些焰火晚会，最重

要的是，在这个时候，你可以买到性价比很高的河蟹哦！

Simonxzq 摄

时间：每年 10 月

地点：鄱阳湖进贤县
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茶馆聚会

南昌茶楼的摆设风格具江南市民阶层特色，一般都是一张八仙桌、

4 条长凳为一组。佐茶食品一般有油炸麻圆、糖果、麻花（油炸）

等。茶客们有的是来休闲的，有的是来商定儿女喜事的，还有的是

来洽谈生意的。

六月六晒衣箱

传说每年农历六月初六日，是龙王爷及寺庙菩萨晒衣袍的日子。据

说这天的“阳气”足，气候干燥，经六月初六日晒过的衣物，不会

发霉，不会被虫蛀。所以这一天，家家户户都要翻箱倒柜，将家里

所有的衣物全搬出来晒。

重阳登高

九月九日登高的习俗，南昌地区极为盛行。每年重九，人们相约，

或攀梅岭，或登滕王阁。人们以文会友，登高聚宴。重九登高习俗，

长期承袭不衰。南昌市城郊的龙沙，自晋、南朝以来，便是登高望

远的胜地。

娱乐场所

呼啦啦 KTV
服务：KTV
价格：人均 74 元

地址：青山湖区上海北路 1009 号 ( 近北京东路 )
电话：0791-87189999 

帝尊 KTV
服务：KTV
价格：人均 80 元

地址：新建县红谷滩新区翠苑路 17-18 号

电话：0791-83778808

贝迪颐园温泉度假酒店

服务：温泉

价格：人均 208 元

地址：九龙坡区白市驿农科大道 288 号

电话：023-65718603

时光里酒吧

服务：酒吧

价格：人均 100 元

地址：东湖区恒茂国际华城酒吧一条街 ( 中国银行旁 )
电话：15079095343

I.S Room 真人密室逃脱

服务：密室

价格：人均 120 元

地址：东湖区中山路 71 号 ( 近百花洲电影院 )
电话：15870663998

备忘录
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